
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【講師】一般社団法人 高齢者住宅協会  

介護と住まいの相談員 永野浩子 

大和ハウスリフォーム株式会社 

石橋一裕 

【会場】千葉市生涯学習センター 

    ３階研修室１ 

 

 
「豊かな高齢期を迎えるための住まいづくり」 

について 

お問合せ先・申込先 すまいのコンシェルジュ（千葉市住宅供給公社内１階） 

下記の電話・FAX・メールのいずれかにてお申し込みください。 

電話：043-245-5690 FAX：043-245-5691 E-mail：sumai@cjkk.or.jp 

※本紙裏面＜参加申込書＞に必要事項をご記入ください 

千葉市主催 第１４回千葉市住情報セミナー  

 定員 

２５名 
（先着順） 

2020 年 

 

１／２５ 土 13：30～1６：30  

（13：00 開場） 

 
 

 

入場 

無料 

 人生 100 年時代、住み慣れた自宅に住み続けるためには、介護が必要となる前から、

住まい方について備えていくことが大切です。国土交通省は 2019 年 3 月 28 日、高齢

期を健康で快適に過ごすため、早めに住まいを改修するメリットや改修の際に配慮すべき

ポイントをまとめた「高齢期の健康で快適な暮らしのための住まいの改修ガイドライン」

を公表しました。今回のセミナーでは、千葉市における高齢者住まいに関する施策を紹介

するとともに、同ガイドラインのポイントを説明し、高齢期の今の暮らしと将来のビジョ

ンを可視化する『ライフビジョンシート』を体験形式で解説し、温熱環境やバリアフリー

などガイドラインの配慮事項を踏まえた住まいの改修事例についてご紹介いたします。 



2019 年度千葉市住情報セミナー 

「豊かな高齢期を迎えるための住まいづくり」について 

(１/２５(土)千葉市生涯学習センター ３階研修室１) 

 

13:０0 受付、開場 

13:30－13:35 主催者挨拶 

13:35－13:45 事業紹介 

13:45－14:30 講師紹介、講演① 

14:30－14:45 ワークショップ 

14:45－14:55 休憩 

14:55－15:25 講演② 

15:25－15:30 質疑応答 

15:30－16:30 相談会（２組 ※各組 30 分） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

＜参加申込書＞ 

ＴＥＬ ０４３－２４５－５６９０(月～金・第１・3 日曜日 10:00～15:00) 

ＦＡＸ ０４３－２４５－５６９１ 

E-mail sumai@cjkk.or.jp（すまいのコンシェルジュ 行き） 

申込年月日 令和 ２ 年    月    日 

ﾌﾘｶﾞﾅ  

法人名または個人名  

住所  

連絡先  

相談会 

講演後の個別相談会への参加を 

□希望する □希望しない 

（相談内容： 

                                  ） 

※個人情報の取り扱いについて ご記入頂いた個人情報につきましては当課における事業以外には使用しません。 

千葉市生涯学習センター  

〒260-0045 千葉市中央区弁天3丁目7番7号  

TEL. 043(207)5811(代)  

・JR千葉駅東口または北口から徒歩8分  

・千葉モノレール「千葉公園駅」から徒歩5分  

 

駐車場について  

有料駐車場が 138 台分ございますが、駐車台数に

限りがありますので、ご来館の際には公共交通機関を

ご利用いただくようお願いします。駐車料金は 2 時間

まで無料、その後 20 分ごとに 100 円がかかります。 

料金にかかわらず、出庫前に必ずセンター「案内」前

の精算機で清算をお済ませください。 

【会場案内】 

mailto:sumai@cjkk.or.jp

